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Prot. 11437/A01                                                                                              Reggio Calabria, 11/11/2019 
 

Al Personale docente Scuola Primaria 

Loro Sedi 

ATTI  

DSGA  

SITO 
 

OGGETTO: Progetto pilota: “ Benessere a Scuola”, anno scolastico 2019/20. Primi incontri 

continuazione percorso. Attività di formazione ed aggiornamento. 

 

   Come più volte accennato, il nostro istituto Comprensivo è stato individuato tra le scuole aderenti al 

progetto pilota nazionale di cui all’oggetto.  

Lo stesso progetto vede coinvolte alcune scuole delle Regioni Calabria, Abruzzo e Liguria ( Sud, 

Centro e Nord  della Nazione). 

Il progetto nato da un protocollo di intesa tra il MIUR e le Presidenze Regionali degli Ordini degli 

Psicologi e dell’Ordine dei Pediatri vuole fungere da prototipo eventualmente da estendere alla 

generalità. 

Il percorso tra docenti e Psicologi vuole essere finalizzato alla conoscenza delle difficoltà con cui i 

docenti si confrontano nella relazione con i ragazzi e le famiglie ( obiettivo cardine : migliorare e 

rafforzare  i rapporti tra la scuola e le famiglie e tra docenti e gli studenti e di affrontare le difficoltà e 

le conflittualità tra studenti)  

Tra docenti e Pediatri, assume la valenza di formazione e corretta informazione del personale docente 

in merito all’educazione sanitaria e alla somministrazione di farmaci necessari alla salute degli 

studenti, dall’infanzia all’adolescenza. Nonché informazioni in ordine alle vaccinazioni indispensabili 

per chi vive all’interno di comunità di persone. 

 Con l’anno scolastico 2019/2020, si entra nella seconda annualità per quanto riguarda il percorso con 

gli psicologi.  

La formazione, gli incontri con i docenti   mireranno e saranno finalizzati a favorire una maggiore 

comunicazione con i ragazzi. Si partirà dalle esperienze sfavorevoli e dai risultati emersi dai 

questionari somministrati lo scorso anno, verranno affrontate le conseguenze delle esperienze 

traumatiche, il concetto di resilienza, le lifeskills e i comportamenti socio emotivi. In conclusione 

verrà proposto ai docenti, con il loro contributo e la loro collaborazione, un modo per affrontare tali 

tematiche insieme agli  alunni ottenendo da loro una restituzione (tema, elaborato, progetto) 

 CALENDARIO INCONTRI  CON GLI  PSICOLOGI 

DOCENTI PRIMARIA:  1^ incontro lunedì 18 novembre dalle ore 16,15 alle ore 19,15; 2^ incontro 

martedì 10  dicembre dalle ore 16,15 alle ore 19,15 ( la programmazione si recupererà con successiva 

comunicazione). Gli incontri si terranno presso il Salone “ Mons. Giovanni Ferro” del plesso De 

Amicis. Con successiva nota sarà comunicato l’incontro di restituzione previsto per il mese di gennaio 

2020. 

La continuazione del percorso progettuale prevede, la somministrazione di un questionario con alunni 

di scuola primaria con date da comunicare successivamente. Sicuro nella consueta e fattiva 

collaborazione porgo cordiali saluti raccomandando la puntualità e la presenza. 

 

PROGTTO SRIMEN                                                                                      IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                                                                                                                                      Dott. Giuseppe Romeo 
                                                                                                    (Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art.3, c.2 D.Lgs n.39/93) 
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